Marina Zenato

Medico chirurgo agopuntore

FORMAZIONE
CHI SONO

1991 Laurea in Medicina e Chirurgia

Milano  presso ['Universita Statale di Milano Nata il 12 febbraio 1964 a

Milano.

. . . Laureata in Medicina e Chirurgia,
1993 Diploma di Reflessologia Plantare presso F.I.R.P. Facoltd dell'Universita Statale di

Milano  (Federazione Italiana di Reflessologia del Piede) (Elipio Milano il 13/11/1991.
Zamboni) (3 anni)

Ottobre 1994 Diploma in Agopuntura Tradizionale Cinese CONTATTI
parigi  Dijploma Internazionale in Agopuntura Tradizionale
Cinese rilasciato da So Wen Milano-S.1.A. (Societé

International dAcupuncture) 20146 Milano

Via Dei Gracchi, 30

Ottobre 1994 Diploma in Agopuntura Tradizionale Cinese
Milano  Corso Triennale teorico-pratico presso la sede So Wen di
Milano (la piv antica Scuola di Agopuntura in Italia), negli
anni 1991-1994, per un monte ore complessivo di 360
(270 teoriche e 90 di pratica clinica), discutendo la tesi e www.medicinaenergeticaintegrata.it
conseguendo il relativo attestato nellottobre del 1994

335 5373646

millyzen@gmail.com

13 Iuglio Quarto Anno di approfondimento teorico-pratico di
1995 Agopuntura Tradizionale Cinese
Milano  @Quarto Anno di approfondimento teorico-pratico di
Agopuntura Tradizionale Cinese negli anni 1994-1995, Medicina Tradizionale
sempre presso So Wen, per un monte ore complessivo di Cinese

COMPETENZE

v

120 (90 teoriche e 30 di pratica clinica) e una serie di v' Agopuntura
seminari teorici aggiuntivi (n. 5) per un monte ore v" Qi Gong — Taiji Quan
complessivo di 40, con relativo Attestato 13 luglio 1995 v Medico chirurgo
1998 Diploma di Floriterapia di Bach presso A.M.L.F. v' Ipnosi
Milano  (Associazione Medica Italiana di Floriterapia) (Dott. v Reiki
Paolelli) (1 anno) v Osteopatia
20 settembre Attestato di Agopuntura e Tecniche Complementari, v Medicina
1999 rilasciato da F.1.S.A. (Federazione Italiana delle Societa di Omeosinergetica
Milano Agopuntura) v' Massaggio spirituale del
DOCENTE F.LS.A. IN AGOPUNTURA E TECNICHE COMPLEMENTARI piede

Balloterapia
Craniosacrale
Equilibrio emozionale

2000 Diploma di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline
Milano Integrate
presso A.LO.T. (Associazione Medica Italiana di
Omotossicologia) (3 anni).
2002 Diploma Metodo Integra di Roy Martina
Milano presso Istituto Italiano NEI (Dott. Rosa Moreschi) (3
anni)

ANRNEN




2003

Milano

2006

Milano

2006

Milano

27 giugno
2006

Milano

2007

Milano

30 settembre
2007

Bologna

2010

Milano

2015

Milano

2019

Milano

Diploma di Osteopatia e Terapia Manuale Globale
presso S.I.M.O. (Societa Italiana Medici Osteopati) (3
anni).

Diploma di Reiki Master

Insegnante Metodo Usui di guarigione naturale

Diploma di Master Karuna Reiki
presso International Center for Reiki Training.

Attestato A.L.M.A. di Qi Gong
per aver frequentato il Corso biennale di Qi Gong e Taiji
Quan e superato gli esami, Milano

Diploma di Master di Perfezionamento Clinico in
Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate
presso [Accademia di Medicina Biologica

Titolo di docente in Agopuntura e Tecniche
complementari

Docente in Agopuntura e Tecniche complementari —
Titolo conferito con I'Attestato del possesso dei requisiti
formativi e dell'esperienza didattica per linsegnamento
nelle Scuole di Agopuntura aderenti alla F.1.S.A.
(Federazione Italiane delle Societa di Agopuntura)

Diploma di Operatore Bio Naturale Reiki Master (3 anni)
presso centro Kailash Milano.

Diploma Nazionale Italiano di Maestro di Danza (18 balli)
presso S.I.M.D. (Societa Italiana dei Maestri di Danza)
con indirizzo Social Dance in terapia.

Diploma di Tecnica di Pompage teoria, pratica e
applicazioni cliniche presso Phisio Vit Milano.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1992 al 1996

Dal 1992 a oggi

Palestra Athletic Central Park

Direttore Sanitario

Direttore Sanitario nella palestra Athletic Central
Park di Monza

(Monza)

Scuola Alma

Docente

Docente della Scuola Alma di Medicina
Tradizionale Cinese

(Milano)




Dal 1993 al 1995

(Milano)

Dal 1993 al 1996

(Milano)

Dal 1995 a oggi

(Milano)

2012

(Milano)

Dal 2010 al 2012

(Milano)

20-21 settembre
2014

(Milano)

Dal 2014 a oggi

(Milano)

Dal 2015 al 2020

(Milano)

Dal 2016 al 2020

(Milano)

Dal 2017 al 2018

(Milano)

Scuola di Reflessologia Plantare Elipio
Zamboni

Docente

Docente nella Scuola di Reflessologia Plantare
Elipio Zamboni di Milano

Istituto Ortopedico Galeazzi
Assistente

Assistente alle Camere Iperbariche all'Istituto
Ortopedico Galeazzi di Milano

Medico Agopuntore libero professionista
Agopuntore

Centro “Kailash”

Insegnante

Insegnante di Qi Gong e Taiji Quan presso il
Centro “Kailash” di Milano

Scuola di Ballo “"Arthur Murray”
Insegnante

Insegnante di Qi Gong e Taiji Quan, presso la
Scuola di Ballo “Arthur Murray” di Milano

Congresso Nazionale A.L.M.A.

Relatrice

Relatore al Congresso Nazionale A.L.M.A. di Milano
20-21 settembre 2014 “Agopuntura oggi, frontiere
e tradizioni” con la relazione “Tecniche taoiste in
MTC: cura e prevenzione”

Centro Medico C.T.R. Piu

Agopuntore

Collaborazione professionale ambulatoriale in
qualita di medico agopuntore con il Centro Medico
C.T.R. Piu (Assago-Citta metropolitana di Milano)

Scuola di Danza “Marlon Giuri”
Insegnante

Insegnante di Qi Gong e Taiji Quan presso la
Scuola di Danza “Marlon Giuri” di Milano

Centro “"Punto e a Capo”

Insegnante

Insegnante di Qi Gong e Taiji Quan presso il
Centro “Punto e a Capo” di Milano

Scuola di Ballo “Vip Dance”
Insegnante

Insegnante di Qi Gong e Taiji Quan presso la
Scuola di Ballo "Vip Dance” di Magenta




AGGIORNAMENTI

2003

2005

2006
2006

2018

2021

2022

2022

2022

2022

2022
2023

2023

Corso “Corso di Medicina e spiritualita”, Professore
Peter Roche De Coppens, Roma

Corso “Corso di ipnosi”, Ospedale S.Carlo Borromeo
Milano

Corso di “Medicina Ayurvedica”

Corso di “Medicina integrata”, Ospedale S.Carlo
Borromeo Milano

Corso “Adipe e Muscolo: Organi Secretori
Bersaglio/Effettori correlati all’Armonia Metabolica e
PNEI. Cenni di Nutraceutica”, Milano

Corso di Medicina Omeosinergetica (3 anni, Ferrara)
Corso di aggiornamento “La nutrizione nello sport di
potenza e resistenza”

Corso sul “Ruolo del professionista sanitario nella
gestione dei disturbi cronici”

Corso sul “Consiglio in ambiente sanitario e il contratto
terapeutico con il paziente”

Corso di aggiornamento “Epigenetica: incontro tra
biologia e psiche”

Corso di “Counseling”

Corso di aggiornamento “Mindfulness per il benessere
dei professionisti”

Corso di aggiornamento “Le dipendenze in Medicina

Tradizionale Cinese”




